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Frauenklinik

https://www.uk-erlangen.de/


Unsere Philosophie

„Tue Deinem Körper Gutes, damit Deine Seele 
Lust hat, darin zu wohnen!“

Winston Churchill

Unsere physiotherapeutischen Interventionen sind be-
fundorientiert ausgerichtet. Die Wiederherstellung der 
gesunden physiologischen Funktion ist das Ziel.

Unser erfahrenes Team bietet individuelle sowie 
nachhaltige Konzepte in stationärer und ambulanter 
Tätigkeit an, wobei die Patientin ihre Wünsche, Ziele und 
Anregungen gerne mit integrieren kann.

Bei uns steht nicht nur die Diagnose, sondern der 
gesamte Mensch im Mittelpunkt.

Stationäre Behandlungen

■	 Einzelbehandlungen nach operativen 
	 Eingriffen im Becken- und Bauchraum
■	 Einzelbehandlungen nach Brustoperationen
■	 Einzelbehandlungen bei Komplikationen 
	 rund um Schwangerschaft und Geburt

Unser Ziel ist es, Sie in der Heilung so zu unterstützen, 
dass Sie gut informiert, schmerzfrei und stabil in Ihr 
häusliches Umfeld zurückkommen können.



Wir therapieren befundorientiert und unterstützen Sie 
u. a. mit
■	 Übungen zur Lungenentzündungs- 
	 und Thromboseprophylaxe,
■	 Atemtherapie,
■	 Mobilisation und Gangschule,
■	 Bewegungsschulung,
■	 Wahrnehmungsschulung 
	 und Entspannungsübungen,
■	 Funktionstaping,
■	 Manueller Lymphdrainage 
	 und Kompressionstherapie,
■	 Manueller Therapie,
■	 Reflexzonenbehandlung,
■	 Massage,
■	 Thermotherapie,
■	 Kompetenter Beratung,
damit Komplikationen vermieden und das Behandlungs-
ergebnis gesichert wird.

Ambulante Behandlungen

Unsere Physiotherapie ist von allen gesetzlichen Kran-
kenkassen und Privatkassen anerkannt und steht Selbst-
zahlerinnen und Selbstzahlern mit ärztlicher Verordnung 
zur Verfügung.

Wir beraten und behandeln
■	 nach Brustoperationen,
■	 während und nach medikamentöser  
	 und/oder Strahlentherapie,
■	 vor und nach operativen Eingriffen 
	 im Bauch- und Beckenraum,
■	 rund um Schwangerschaft und Geburt,
■	 bei problematischer Kontinenz
■	 und bei Beckenschmerzen.



Unser Team

Christian Kohl 
Physiotherapeut

Mario Witter 
Physiotherapeut

Natalia Bormann 
Physiotherapeutin

Wir sind für Sie erreichbar

Sind noch Fragen offengeblieben oder möchten Sie 
einen Termin vereinbaren? Rufen Sie uns an.

Montag bis Donnerstag  
8.00 bis 16.00 Uhr

Physiotherapie im Bauteil A 

Tel.: 09131 85-33540



Zertifizierung

 Zertif iziertes 
Kontinenz- und 
Beckenbodenzentrum

Geschäftsstelle

Unsere Geschäftsstelle bietet Unterstützung und Bera-
tung bei der Kontaktaufnahme zu unseren Spezialsprech-
stunden. Selbstverständlich können unsere Patientinnen 
und Patienten auch, wie gewohnt, die Termine direkt über 
die Spezialsprechstunden der kooperierenden Kliniken 
vereinbaren.

Außerdem ist die Geschäftsstelle Anlaufstelle für die 
Organisation der interdisziplinären Kontinenz- und Be-
ckenbodenkonferenz, vermittelt Zweitmeinungen an die 
kooperierenden Kliniken und sendet gerne Informations-
broschüren zu.

www.kontinenzzentrum.uk-erlangen.de/ 
ueber-uns/geschaeftsstelle/

Kontakt: 
Tel.: 09131 85-42660 
Fax: 09131 85-34851 
kontinenzzentrum@uk-erlangen.de

Anschrift: 
Krankenhausstr. 12 (Eingang Maximiliansplatz) 
91054 Erlangen

Raum: 
Bauteil C, 1. OG, Raum 323

https://www.kontinenzzentrum.uk-erlangen.de/ueber-uns/geschaeftsstelle/
https://www.kontinenzzentrum.uk-erlangen.de/ueber-uns/geschaeftsstelle/
mailto:kontinenzzentrum%40uk-erlangen.de?subject=
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Frauenklinik
Direktor: Prof. Dr. med. Matthias W. Beckmann

Universitätsstraße 21/23, 91054 Erlangen
www.frauenklinik.uk-erlangen.de

Tel.: 09131 85-33553
Fax: 09131 85-33456
fk-direktion@uk-erlangen.de

Parkhaus Uni-Kliniken

Frauenklinik

Physiotherapie
Eingang 
Frauenklinik

Zur besseren Lesbarkeit verwenden wir an einigen Stellen die kürzere, männliche Form. 
Selbstverständlich sprechen wir alle Geschlechter gleichberechtigt an.

Herstellung: Universitätsklinikum Erlangen/Kommunikation, 91012 Erlangen     

https://www.frauenklinik.uk-erlangen.de/
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